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MyoTrain® 
Sneller in beweging.
Bij spierblessures aan het bovenbeen.
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NIEUW

MyoTrain®

Een topproduct in detail.

Innovatieve bovenbeentherapie 

Pelotte voor de acute fase

Functionele pelotte

Anatomisch gevormd weefsel

Verstelbare klittenbanden

MyoTrain®
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Maat 1 2 3 4 5 6 7

1  Omvang in cm 32-35 35-38 38-41 41-44 44-47 47-50 50-53

2  Omvang in cm 44-48 48-52 52-56 56-60 60-64 64-68 68-72
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« De MyoTrain® is een verrijking in de mogelijkheden voor de behandeling van chronische 
spierklachten van de bovenbenen, als aanvulling bij fysiotherapie en versterkende en  
rekkingsoefeningen voor deze spiergroepen. »

Leo Heere
Sportarts NOC NSF en Vitesse Arnhem

« Verrassend snel(ler)  herstel door goede druk verdeling in acute fase van weke delen trauma. 
De MyoTrain® is zeer goed hanteerbaar vergeleken met de omslachtige tape constructies. »

Jos Kortekaas
Fysiotherapeut Vitesse Arnhem

« Continous compact pressure with local manipulation. »

Gust van Montfort
Chirurg i.o., lid medische staf PSV Eindhoven
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« MyoTrain® kan direct na een blessure - ook door de sporter zelf - worden aangebracht. 
Fysiotherapeuten en artsen kunnen voor iedere soort therapie (elektrotherapie, fysiotherapie,  
massage, infiltratie) of diagnose de bandage probleemloos verwijderen en weer aanbrengen. 
MyoTrain® geeft de sporter een zeker gevoel wanneer de training wordt hervat, onder meer 
omdat met verstelbare klittenbanden de compressie naar behoefte gevarieerd kan worden. 
Een spierblessure aan de voor- of achterzijde van het bovenbeen, of bij een ‘knietje’ -  
MyoTrain® mag in geen enkele sporters- of verzorgerstas ontbreken. »

Prof. H. Hess
Orthopedisch chirurg i.r. en sinds vele jaren begeleidingsarts van het Duitse nationale 
voetbalteam, initiator van GenuTrain®.

MyoTrain®

Eenvoudig en direct inzetbaar. 

Indicaties

Spierletsel aan het bovenbeen, m.n. spierknopen, 
verrekkingen en spierscheurtjes.

Preventie voor recidiven.

Spierkneuzing in het bovenbeen.

Ondersteuning tijdens de nabehandeling  
van spierletsel.

•

•

•

•

Werking

MyoTrain® werkt overeenkomstig het principe van 
een spieraanhechtingsverband (tapebandage).

Meteen na de blessure kan de acute pelotte de 
geblesseerde plek gericht comprimeren om de 
letselschade te beperken en de herstelperiode te 
verkorten.

Lengtegroeven in de oppervlaktestructuur van de 
functionele pelotte bevorderen de lymfedrainage.

MyoTrain® reguleert de spiertonus en voorkomt 
recidief letsel. 

•

•

•

•

Kenmerken van een superieure kwaliteit 
Tapebandage Vergelijkbare producten MyoTrain®

Garandeert een optimale  
behandeling ter plaatse □ □ □

Therapie tot en met de  
uiteindelijke genezing □ □ □

Anatomisch gevormd weefsel
□ □ □

Activeert de spieren
□ □ □

Gemakkelijk aan en af te doen
□ □ □

Individueel instelbaar; met of 
zonder pelotte te dragen □ □ □

Gaat niet loszitten en  
individueel instelbare druk □ □ □

Constante druk- en  
compressieverhouding □ □ □

Verminderde druk aan de  
randen van de bandage □ □ □

Verschuift niet, is wasbaar en 
meerdere keren te gebruiken □ □ □

7 maten

Functionele en 
acute pelotte 
De pelottes zijn 
in te zetten naar 
gelang de blessure.

Siliconenband  
verzekert de  
positionering, ook 
tijdens bewegen.

De klittenbanden 
garanderen een  
individueel instelbare 
compressie.

De klittenbanden 
garanderen eenvoudig 
aan- en uittrekken  
en een individuele  
pasvorm.

Anatomisch  
gevormd weefsel 
zonder pelotte  
en klittenband te 
dragen.

Verminderde druk 
aan de randen  
van de bandage 
voorkomt drukplek-
ken en insnoeren.

Anatomisch 
gevormd weefsel 
past zich aan de 
lichaamsvorm aan.

MyoTrain
Overzicht kenmerken en toepassingen.

Individueel instelbaar Optimaal draagcomfort 

Preventie

MyoTrain®

een vooruitstrevende bovenbeenbandage.

ontwikkeld met de kennis en ervaring van de bedenkers  
van GenuTrain®. 

completeert het succesvolle Bauerfeind bandageprogramma 
- met bewezen kwaliteit.

effectief vanaf de eerste dag.

•

•

•

•

Nieuw van Bauerfeind. 
Innovatief qua werking,  
overtuigend in kwaliteit. 
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Als officieel hulpmiddelen leverancier van de Duitse Olympische ploeg bewijst Bauerfeind 
ook de kracht van haar producten met succes bij topsporters. Op grond van deze ervaringen 
ontwikkelt Bauerfeind producten voor actieve mensen. MyoTrain® is door vele sporters en 
sportartsen getest en voortdurend positief beoordeeld.

www.braceadvies.nl

http://www.braceadvies.nl/contents/nl/d12.html



